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Dirección Académica
DEPARTAMENTO de Psicología, Psicopedagogía y Nutrición.

Brinda apoyo integral a estudiantes, docentes y sus familias,

promoviendo el bienestar psicoeducativo y socioemocional, el

desarrollo de conocimientos y la mejora de la calidad de vida.

Busca fortalecer un ambiente psicopedagógico positivo mediante el

trabajo articulado con las distintas áreas de la institución, impulsando

acciones flexibles y proactivas orientadas al desarrollo integral de la

comunidad educativa.



Evolución del Servicio de Atención Integral

2015: Inicio de atenciones psicológicas y psicopedagógicas.

2017: Creación de comisión de contingencia por brote de brucelosis

(atención integral a comunidad educativa).

2017–2021: Consolidación y ampliación de servicios a estudiantes,

docentes, funcionarios y familias.

2022: Creación del Departamento de Psicología y Psicopedagogía

(articulación con filiales FCV).

2025: Incorporación de profesionales en nutrición y odontología para

fortalecer el enfoque multidisciplinario.





Comisión Multidisciplinaria de Bienestar 

Estudiantil (2023)

❑ Creación de la comisión en la FCV–UNA.

Integrada por Consejo Directivo, Dirección Académica,
Asesoría Jurídica y el Departamento de Psicología,
Psicopedagogía y Nutrición

Objetivo: abordar inquietudes y mejorar la convivencia
estudiantil.

❑ Reuniones periódicas con estudiantes.

❑ Promoción de espacios de confianza, apoyo y
canalización de problemáticas.



“Promovemos el bienestar 

integral, articulando salud 

física, emocional y rendimiento 

académico”  



Áreas de Atención Integral

Psicología
❑ Acompañamiento emocional y desarrollo de habilidades socioemocionales.
❑ Derivación a servicios especializados mediante convenios.

Psicopedagogía
❑ Apoyo en el aprendizaje y fortalecimiento académico.
❑ Técnicas de estudio y organización del tiempo.

Nutrición
❑ Promoción de hábitos saludables.
❑ Educación nutricional para mejorar energía y rendimiento.

Odontología
❑ Promoción del cuidado de la salud bucal
❑ Atención primaria odontológica, profilaxis bucal

Enfermería
❑ Vacunaciones pre exposionales y de campañas nacionales
❑ Primeros auxilios



Impacto del Departamento

Integración

❑ Jornadas de adaptación para estudiantes de primer ingreso.

❑ Actividades de articulación con docentes, estudiantes y funcionarios.

❑ Acciones interdepartamentales para toda la comunidad educativa.

Atención

❑ Atención primaria a estudiantes en situación de riesgo.

❑ Valoración psicológica y psicopedagógica.

❑ Canalización a servicios especializados cuando es necesario.

Desarrollo

❑ Charlas sobre salud mental, prevención del suicidio y hábitos

saludables.

❑ Orientación vocacional con enfoque de desarrollo humano.

❑ Fortalecimiento de la identidad personal y profesional del estudiante.



Departamento de Psicología, Psicopedagogía y Nutrición

Actividades del Departamento

Consultorios
❑ Psicología

• Presencial

• Virtual

❑ Psicopedagogía

▪ Estrategias o metodologías educativas para docentes

▪ Consultorio o jornadas de trabajo para estudiantes

❑ Nutrición

▪ Consultorio nutricional

▪ Presentación de flyer´s motivacionales fomentando la alimentación saludable

❑ Odontología

▪ Consultorio por agendamiento

❑ Clínica móvil

▪ Apoyo de los hospitales regionales

▪ Apoyo del Hospital de clínicas de la Facultad de Ciencias Médicas de la UNA



Departamento de Psicología, Psicopedagogía y Nutrición

Actividades del Departamento

Salud y Prevención

❑ Área de enfermería disponible para

atención básica.

❑ Trabajo interinstitucional con Hospital

Regional de San Lorenzo y MSPBS

(Centro Antirrábico Nacional).

Acciones principales:
❑ Jornadas de vacunación:
antitetánica, antirrábica, influenza,
sarampión y COVID-19.

❑ Programas de promoción y
prevención en salud dirigidos a la
comunidad educativa.

Formación y Bienestar Integral

❑ Desarrollo de cursos-taller

(lactancia materna, equipos

biométricos).

❑ Fortalecimiento de

competencias en salud y

prácticas seguras.

Espacios de apoyo:

❑ Sala de lactancia equipada

(espacio privado e higiénico).

❑ Promoción de la lactancia

materna (beneficios

nutricionales, inmunológicos y

psicoafectivos).



Programas de Extensión Universitaria

1-Acompañamiento y Bienestar Estudiantil

1.1. PROYECTO: IMPORTANCIA DE LA SALUD
MENTAL 2025

Objetivo General

Generar espacios de concienciación a la

Comunidad educativa con énfasis en las y

los estudiantes de la Facultad de Ciencias

Veterinarias sobre la importancia de la

salud mental y los beneficios que aportan

los buenos hábitos, contribuyendo a la

mitigación de las situaciones emergentes.

1.2. PROYECTO JORNADA DE

INTEGRACIÓN Y BIENVENIDA A

ESTUDIANTES 2026

Objetivo General

Favorecer la integración y la

familiarización de las y los estudiantes de

primer año a la vida universitaria

mediante actividades de

acompañamiento, orientación

institucional y reconocimiento de los

espacios académicos de la facultad.



2.  BIENESTAR INSTITUCIONAL

Espacios para estudiar, compartir lectura, reunirse para tratar temas de interés, debatir,

escuchar música en vivo, cine debate, comer, hacer deporte, descansar.

Objetivo general

Involucrar a la comunidad educativa en el aprendizaje y la transferencia de 

conocimientos entre la Facultad de Ciencias Veterinarias y la sociedad, 

contribuyendo al desarrollo y al bienestar integral desde un enfoque de 

Una Salud, promoviendo entornos saludables, inclusivos y sostenibles, e 

incorporando el bienestar institucional como eje transversal.



REUNIONES CON DOCENTES DE CATEDRA CON 

MUCHOS RETENIDOS



JORNADA DE INTEGRACIÓN Y ORIENTACIÓN 

ACADÉMICA DE LAS DIFERENTES FILIALES



JORNADA DE INTEGRACIÓN Y ORIENTACIÓN ACADÉMICA DE LAS 

DIFERENTES FILIALES



JORNADA DE INTEGRACIÓN Y ADAPTACION DE ESTUDIANTES DEL PRIMER CURSO, 

AÑO 2026



JORNADA DE INTEGRACIÓN Y ADAPTACION DE ESTUDIANTES DEL 
PRIMER CURSO



PROMOCION, INTEGRACIÓN Y CONCIENCIA SOBRE SALUD MENTAL EN LA 

SEMANA DEL LISTÓN AMARILLO



PROMOCION, INTEGRACIÓN Y CONCIENCIA SOBRE SALUD MENTAL EN LA 

SEMANA DEL LISTÓN AMARILLO





JORNADA DE VACUNACIÓN EN LA FCV-UNA 
La Jornada anual de vacunación se implementa en la Facultad de Ciencias Veterinarias de la UNA desde 

hace ya varios años, y esta dirigida a estudiantes, docentes y funcionarios. Esta actividad forma parte de las 
estrategias de promoción y prevención en salud, y se desarrolla bajo la coordinación de la Dirección 

Académica, contando con el respaldo del Hospital General de San Lorenzo y la participación activa del 
equipo de profesionales de enfermería de la propia facultad.



ÁREA DE ENFERMERÍA Y VACUNACIÓN ANUAL 

DE ESTUDIANTES, DOCENTES Y FUNCIONARIOS



CURSO TALLER SOBRE MANEJO DE EQUIPOS BIOMETRICOS



CAPACITACIÓN SOBRE PRIMEROS AUXILIOS



SALA DE LACTANCIA



TALLER SOBRE PROMOCIÓN DE LA LACTANCIA 

MATERNA



VETE RUNNING

actividades deportivas al aire libre  



DIA DEL FOLKLORE

arte y cultura paraguaya



PAUSA ACTIVA 

Medidas para disminuir el tensión laboral y mejorar la convivencia 

el las diferentes dependencias



DIA DE LA MUJER PARAGUAYA



NOVIEMBRE AZUL

OCTUBRE ROSA



De esta manera, a través de la implementación de 

actividades conmemorativas y de espacios de 

participación e integración, se promueve la 

participación conjunta entre docentes, estudiantes y 

funcionarios, con el propósito de fomentar la 

conciencia crítica y la sensibilización frente a 

diversas problemáticas sociales que atraviesan los 

distintos grupos y personas a lo largo de su vida, 

tanto en el ámbito universitario como en las esferas 

personales y sociales.



¡MUCHAS GRACIAS 
POR SU ATENCION!


