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Direccion Académica
DEPARTAMENTO de Psicologia, Psicopedagogia y Nutricion.

Brinda apoyo integral a estudiantes, docentes y sus familias,
promoviendo el bienestar psicoeducativo y socioemocional, el
desarrollo de conocimientos y la mejora de la calidad de vida.

Busca fortalecer un ambiente psicopedagdgico positivo mediante el
trabajo articulado con las distintas areas de la institucion, impulsando
acciones flexibles y proactivas orientadas al desarrollo integral de la
comunidad educativa.



Evolucion del Servicio de Atencion Integral

2015: Inicio de atenciones psicologicas vy psicopedagdgicas.

2017: Creacion de comision de contingencia por brote de brucelosis
(atencion integral a comunidad educatival).

2017-2021: Consolidacion y ampliacion de servicios a estudiantes,
docentes, funcionarios y familios.

2022: Creacion del Departamento de Psicologia y Psicopedagogia
(articulacion con filiales FCV).

2025: Incorporacion de profesionales en nutricion y odontologia para
fortalecer el enfoque muiltidisciplinario.



Evolucion de Atenciones en FCV (2017 - 2025)
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Comision Multidisciplinaria de Bienestar
Estudiantil (2023)

QO Creacion de la comision en la FCV-UNA.

Infegrada por Consejo Directivo, Direccidn Academica,
Asesoria Juridica y el Departamento de Psicologia,
Psicopedagogia y Nutricion

Objetivo: abordar inquietudes y mejorar la convivencia
estudiantil.

Q Reuniones periddicas con estudiantes.

d Promocidon de espacios de confianza, apoyo vy
canalizacion de problematicas.




“Promovemos el bienestar
integral, articulando salud
fisica, emocional y rendimiento
académico”




Areas de Atencidn Integral

Psicologia
Acompanamiento emocional y desarrollo de habilidades socioemocionales.
d Derivacion a servicios especializados mediante convenios.

Psicopedagogia o o o
Jd Apoyo en el aprendizaje y fortalecimiento academico.
d Técnicas de estudio y organizacion del tiempo.

Nutricion
d Promocion de habitos saludables.
[ Educacion nutricional para mejorar energia y rendimiento.

Odontologia
[ Promociodn del cuidado de la salud bucal
d Atencidn primaria odontologica, profilaxis bucal

Enfermeria
d Vacunaciones pre exposionales y de campanas nacionales
d Primeros auxilios



Impacto del Departamento

Integracion

d Jornadas de adaptacion para estudiantes de primer ingreso.

[ Actividades de arficulacion con docentes, estudiantes y funcionarios.
O Acciones interdepartamentales para toda la comunidad educativa.

Atencion
d Aftencidn primaria a estudiantes en situacion de riesgo.

O Valoracion psicoldgica y psicopedagogica.
[ Canadlizacion a servicios especializados cuando es necesario.

Desarrollo
O Charlas sobre salud mental, prevencion del suicidio y hadbitos

saludables.
[ Orientacidon vocacional con enfoque de desarrollo humano.
O Fortalecimiento de la identidad personal y profesional del estudiante.




Departamento de Psicologia, Psicopedagogia y Nutricion

Actividades del Departamento

Consultorios

O Psicologia

* Presencial

* Virtual

O Psicopedagogia

= Estrategias o metodologias educativas para docentes

= Consultorio o jornadas de trabajo para estudiantes

3 Nutricién

= Consultorio nutricional

= Presentacion de flyer’s motivacionales fomentando la alimentacion saludable
O Odontologia

= Consultorio por agendamiento

3 Clinica movil

= Apoyo de los hospitales regionales

= Apoyo del Hospital de clinicas de la Facultad de Ciencias Médicas de la UNA




Departamento de Psicologia, Psicopedagogia y Nutricion

Actividades del Departamento

Salud y Prevencion
d Area de enfermeria disponible para
atencion bdsica.

d Trabajo interinstitucional con Hospital
Regional de San Lorenzo y MSPBS
(Centro Antirrdbico Nacional).

Acciones principales:

d Jornadas de vacunacion:
antitetdnica, antirrdbica, influenza,
sarampion y COVID-19.

J Programas de promocion y
prevencion en salud dirigidos a la
comunidad educativa.

Formacion y Bienestar Integral

d Desarrollo de cursos-taller
(lactancia materna, equipos
biométricos).

d Fortalecimiento de
competencias en salud vy
practicas seguras.

Espacios de apoyo:
d Sala de lactancia equipada
(espacio privado e higiénico).

d Promocidn de la lactancia
materna (beneficios
nutricionales, inmunologicos vy
psicoafectivos).



1.1. PROYECTO: IMPORTANCIA DE LA SALUD
MENTAL 2025

Objetivo General

Generar espacios de concienciacion a la
Comunidad educativa con énfasis en las y
los estudiantes de la Facultad de Ciencias
Veterinarias sobre la importancia de la
salud mental y los beneficios que aportan
los buenos hadbitos, contribuyendo a la
mitigacion de las situaciones emergentes.

/Programas de Extension Universitaria
1-Acompanamiento y Bienestar Estudiantil

1.2. PROYECTO JORNADA DE
INTEGRACION Y BIENVENIDA A
ESTUDIANTES 2026

Objetivo General

Favorecer la intfegracion y la
familiarizacion de las y los estudiantes de
primer ano a la vida universitaria
mediante actividades de
acompanamiento, orientacion
institucional y reconocimiento de 10s
espacios académicos de la facultad.



2. BIENESTAR INSTITUCIONAL

Espacios para estudiar, compartir lectura, reunirse para tratar temas de interés, debatir,
escuchar musica en vivo, cine debate, comer, hacer deporte, descansar.

Objetivo general
Involucrar a la comunidad educativa en el aprendizaje y la transferencia de
conocimientos entre la Facultad de Ciencias Veterinarias y la sociedad,
contribuyendo al desarrollo y al bienestar integral desde un enfoque de
Una Salud, promoviendo entornos saludables, inclusivos y sostenibles, e
incorporando el bienestar institucional como €je transversal.



REUNIONES CON DOCENTES DE CATEDRA CON
MUCHOS RETENIDOS

21/08/2024 12:45




JORNADA DE INTEGRACION Y ORIENTACION
ACADEMICA DE LAS DIFERENTES FILIALES

FCV UNA - FILIAL CAAZAPA FCV UNA - FILIAL SAN ESTANISLAO



JORNADA DE INTEGRACION Y ORIENTACION ACADEMICA DE LAS
DIFERENTES FILIALES
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JORNADA DE INTEGRACION Y ADAPTACION DE ESTUDIANTES DEL PRIMER CURSO,
ANO 2026




JORNADA DE INTEGRACION Y ADAPTACION DE ESTUDIANTES DEL
PRIMER CURSO




PROMOCION, INTEGRACION Y CONCIENCIA SOBRE SALUD MENTAL EN LA
SEMANA DEL LISTON AMARILLO




PROMOCION, INTEGRACION Y CONCIENCIA SOBRE SALUD MENTAL EN LA
SEMANA DEL LISTON AMARILLO




. Nutricion Consciente FCV

Espacio de difusion y acompanamiento para una
i 0 ludabl pleta y sin culpas

LQué en este espacio?

» Consejos practicos y accesibles.

« Informacién clara, basada en evidencia.

+ Contenidos para disfrutar de la comida sin
extremos ni culpas.

Consulta
nutricional

Atencidn para el blenestar integral de la comunidad FCV
(Estud -D — Funcionarios)

"' De 13:30 a 16:30
%, Agendamientos:Lic. Vanessa Cabello
0 (0981) 223 017

B
> :9‘ ¥ Martes, miércoles y jueves

DIRECCION ACADEMICA - FCV UNA

9 I1ON ANMARKI

LA IMPORTANCIA DE LA
SALUD MENTAL

15 AL 19 DE SEPTIEMBRE

ACTIVIDADES 4
« Charla: Importancia de la salud mental y las p
adicclones.
+ Stands infe icion de !
jes y preparados por los .

jSUMATE CON TU GRUPO Y PRESENTA TU PROPUESTA!

Inscripciones: del 9 al 12 de septiembre en Direccién Acadé
Grupos de hasta 10 personas.

Temas: alimentacion, deportes, salud mental, adicciones u otros
relacionados con el eje de la salud
i E_=

desd crddite: o

o Direccid de Di de E

y Centro de Estudi FCV UNA

- AMARILLO
Yo Te quiers cen vida

CURSO TALLER
SOBRE MANEJO DE
EQUIPOS BIOMEDICOS

Dirigido a profesionales y funclonarios de:
* Direccion de Extension Universitaria
» Departamento de Bromatologia, Nutricion y
Alimentacidn Animal.
* Departamento de Pesca y Aculcultura.
* Departamento de Industrias Pecuarias.
» Laboratorio de Biotecnologia Animal.

desla VIERNES 30 DE MAYO
i) 11:00 A 12:00 HORAS

COMPLEJO DE AULAS
FCV UNA - SEDE SAN LORENZO

TEMAS:

USO CORRECTO DE:
Tensiometro, Saturometro, Termometro, Glucémetro

Disertante:
Lic. Esmiice Lorena Olmedo Caceres

INFORMES: DIRECCION ACADEMICA

ORGANIZA:
Direccion A




JORNADA DE VACUNACION EN LA FCV-UNA

La Jornada anual de vacunacidén se implementa en la Facultad de Ciencias Veterinarias de la UNA desde
hace ya varios anos, y esta dirigida a estudiantes, docentes y funcionarios. Esta actividad forma parte de las
estrategias de promocioén y prevencion en salud, y se desarrolla bajo la coordinacion de la Direccién
Académica, contando con el respaldo del Hospital General de San Lorenzo y la participaciéon activa del
equipo de profesionales de enfermeria de la propia facultad.
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AREA DE ENFERMERIA Y VACUNACION ANUAL
DE ESTUDIANTES, DOCENTES Y FUNCIONARIOS




CURSO TALLER
SOBRE MANEJO DE
EQUIPOS BIOMEDICOS

Dirigido a profesionales y funcionarios de:
= Departamento de Reproduccion Animal
« Departamento de Salud Poblica
* Direccion de Posigrado
» Departamento de Clencins Fisiologicas
* Departamento de Ciencias Morfologicas

VIERNES 04 DE JULIO
11:00 A 12:00 HORAS

COMPLEJO DE AULAS
FCV UNA - SEDE SAN LORENZO

TEMAS:

USO CORRECTO DE
Tensidmetro, Saturdmetro, Termémetro, Glucometro

Disertante:
Lic. Esmiice Lorena Olmedo Caceres

INFORMES: DIRECGION ACADEMICA

ORGANIZA:

2TIVOS DE TERMOMETROS Y COMO
UtAl
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ALA DE LACTANCIA

JORNADA DE %o,
LACTANCIA ;R
MATERNA ™

&
Miércoles 7 de agosto

11:00 h - Aulas del CPI

TEMAS:
* Importancia de la lactancia materna
* Importancia del banco de leche
Sra. Yamile Bobeda
A de Iactanch

Organizan:

* Direccion Académica de la FCV
* Secretaria de Asuntos Estudiantiles
* Enfermeria

* Sala de lactancia

=R Facultad
¢ de Ciencias
=¥ Veterinarias




TALLER SOBRE PROMOCION DE LA LACTANCIA
MATERNA
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DIA DEL FOLKLORE

FESTIVAL DEL
FOLKLORE

MANTENGAMOS VIVO EL FOLKLORE NACIONAL

INVITAMOS A

ESTUDIANTES,
DOCENTES Y
FUNCIONARIOS A DANZA, CANTO, SKETCH,
PARTICIPAR CON ot L

: : REFERENTES A NUESTRO
NUMEROS ARTISTICOS: FOLKLORE NACIONAL




PAUSA ACTIVA
Medidas para disminuir el tension laboral y mejorar la convivencia
el las diferentes dependencias
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OCTUBRE ROSA

NOVIEMBRE AZUL



De esta manera, a fravés de la implementacion de
actividades conmemorativas y de espacios de
participacion e integracion, se promueve la
participacion conjunta entre docentes, estudiantes y
funcionarios, con el proposito de fomentar la
conciencia critica y la sensibilizacion frente a
diversas problematicas sociales que atraviesan los
distintos grupos y personas a lo largo de su vida,
tanto en el ambito universitario como en las esferas
personales y sociales.




DIRECCION ACADEMICA
F.C.V.-U.N.A.
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