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Introducción
❖ Los trabajos suelen estar asociados a determinadas patologías o

enfermedades específicas que terminan afectando, en mayor o menor grado

el desarrollo con normalidad de la vida cotidiana.

❖ La práctica de la profesión veterinaria está asociada a accidentes laborales y

enfermedades profesionales.

❖Determinadas actitudes de los veterinarios, unidas a la naturaleza

impredecible de los pacientes, las instalaciones inadecuadas para la práctica

clínica, la necesidad de desplazamiento en vehículos, así como la exposición

a material biológico, radiaciones y sustancias peligrosas, contribuyen para

que la profesión tenga un alto riesgo laboral.



Objetivo General

Establecer el estado de situación de los riesgos laborales

asociados al ejercicio de la profesión veterinaria en el Uruguay.

Objetivos Específicos

❖ Identificar los ámbitos, áreas y especies donde se desempeñan los

veterinarios.

❖ Identificar la forma en la cual se lleva adelante la actividad profesional.

❖ Relevar los riesgos asociados al ejercicio de la profesión veterinaria.

❖ Relevar el uso de EPP utilizados por los veterinarios.



Materiales y Métodos 

❖ Entre marzo y junio de 2023 se efectuó un estudio observacional

sobre AL, EP y adopción de EPP en los veterinarios.

❖ Del total de 5100 veterinarios incluidos en la base de datos de la

Secretaria del Egresado. Se tomó una muestra aleatoria de 3000

profesionales.

❖ Se contactaron telefónicamente 2419 veterinarios que accedieron a recibir el

cuestionario, de los cuales el 49,7% (n=1203) respondieron al mismo.

❖ Una vez realizada la llamada y que se contaba con la aprobación del profesional se

le enviaba un mensaje por WhatsApp o un correo electrónico según prefiriera el

cual contenía un link.



Resultados
Veterinarios que respondieron la encuesta por género. 

Edad: Media de 45 ± 12 años.

Antigüedad profesional: Media de 15,8 ± 11,3 años.
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Conclusiones y Recomendaciones

❖ De los 1203 profesionales encuestados 1067 (88,7%) sufrieron al menos un AL.

❖ 647 (53,8%) presentan molestias crónicas derivadas del trabajo profesional.

❖ 215 (17,9%) fueron diagnosticados con al menos una zoonosis.

❖ 141 (11,7%) afirmaron haber desarrollado algún tipo de alergia asociada a la actividad.

❖ El uso de EPP por parte de los Veterinarios es bajo, siendo los guantes el más utilizado.

❖ Apenas el 42,6% de las veterinarias tomaron medidas de precaución adicionales por

estar embarazadas.

❖ En radiología dada las características de esta actividad la utilización de EPP es baja.



Conclusiones y Recomendaciones

❖ La generación de conciencia, sobre los riesgos laborales asociados al

ejercicio de la profesión Veterinaria (AL y EP), debe comenzar en la

formación de grado, porque la mayoría de las veces es donde empieza la

exposición a los mismos.

❖ Se debe de hacer hincapié en la formación de grado en los riesgos

asociados a la profesión y en aquellos profesionales ya recibidos a

través de cursos de Educación Permanente informarles de estos temas,

trabajando en conjunto con las Sociedad de Medicina Veterinaria y el

Colegio Veterinario del Uruguay.
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